Sonntag Septuagesima 9. Februar 2020

Epistola (1 Cor. 9, 24-27; 10, 1-5)

Lectio Epistolee beati Pauli Apostoli ad Corinthios. Fratres: Nescitis, quod ii, qui in stadio
currunt, omnes quidem currunt, sed unus accipit bravium? Sic currite, ut comprehendatis.
Omnis autem, qui in agone contendit, ab omnibus se abstinet: et illi quidem, ut corruptibilem
coronam accipiant; nos autem incorruptam. Ego igitur sic curro, non quasi in incertum: sic
pugno, non quasi aérem verberans: sed castigo corpus meum, et in servitutem redigo: ne
forte, cum aliis preaedicaverim, ipse reprobus efficiar. Nolo enim vos ignorare, fratres,
guoniam patres nostri omnes sub nube fuerunt, et omnes mare transierunt, et omnes in
Moyse baptizati sunt in nube et in mari: et omnes eandem escam spiritalem manducaverunt,
et omnes eundem potum spiritalem biberunt (bibebant autem de spiritali, consequente eos,
petra: petra autem erat Christus): sed non in pluribus eorum beneplacitum est Deo.

Bruder! WiRt ihr nicht, daR die Wettlaufer in der Rennbahn zwar alle laufen, aber nur einer
den Preis erlangt? Laufet so, dal? ihr ihn erlanget! Jeder, der sich am Wettkampf beteiligt,
Ubt in allem Enthaltsamkeit. Sie tun es, um einen verganglichen, wir aber, um einen
unverganglichen Kranz zu empfangen. Ich laufe daher, aber nicht ins Ungewisse: ich
kampfe, aber nicht wie einer, der blo3 Luftstreiche ausfiihrt, sondern ich ziichtige meinen
Leib und bringe ihn in Dienstbarkeit, damit ich nicht selbst verworfen werde, nachdem ich
andern gepredigt habe. — Bruder, ich will euch nicht in Unkenntnis dariber lassen, dal
unsre Véater alle im Schutze der [Gnaden-] Wolke waren, und alle durch das Meer zogen,
und alle unter Moses in der Wolke und im Meere getauft wurden und dafR alle dieselbe
geistige Speise aflen und denselben geistigen Trank schlurften (sie tranken namlich aus dem
geistigen Felsen, der ihnen folgte, der Fels aber war Christus): und doch hatte Gott an den
meisten von ihnen kein Wohlgefallen.




I. Ursprung und Zweck der Vorfastenzeit

Mit dem heutigen Tage verlassen wir die weihnachtliche Zeit des Kirchenjahres und
beginnen die Vorbereitung auf das Osterfest. Die eigentliche Fastenzeit fing in Rom
ursprunglich am ersten Fastensonntag an und dauerte vierzig Tage. Da nun an den
Sonntagen nicht gefastet wurde, fehlten an dieser Zahl vier Tage, die man dann
vorgeschaltet hat, so dal3 das caput ieiunii auf den Mittwoch vorrickte.

Davon verschieden ist der 6stliche Brauch: Die Griechen fasteten auch an den
Samstagen, die ihnen als Feste galten, nicht und begannen deswegen entsprechend
fruher. In der ersten Woche verzichteten sie auf Fleisch, ab der zweiten auch auf
Milchspeisen und mit dem dritten Montag setzte das strenge vorosterliche Fasten ein.
Weil nun in Rom Lateiner und Griechen zusammenlebten und erstere sich nicht
nachléssiger zeigen sollten als die anderen, richtete der Papst eine Vorbereitungszeit
auf die Quadragesima ein, namlich die Vorfastenzeit mit den Sonntagen
Septuagesima, Sexagesima und Quinquagesima.

Aber nicht nur dem Fasten war diese vordsterliche Zeit gewidmet, sondern zugleich
dem Gottesdienst und dem Gebete. Die Glaubigen zogen an die Graber der Apostel
und Martyrer, um die hl. Messe zu feiern. Oft kam auch der Papst und brachte das
eucharistische Opfer dar. Man nannte diese Feiern statio, ein Wort aus der
Militéarsprache mit dem Sinn ,Aufenthalt”, ,Standort* oder ,Wachtposten“, denn
auch das Leben des Christen braucht Haltepunkte, wo man verweilt, um sich Gott
und den geistlichen Dingen bewufRter zuzuwenden. So ist auch die Vorfastenzeit mit
Stationen ausgestattet, und zwar jeweils an den Sonntagen bei den Grabern der
Stadtpatrone Petrus, Paulus und Laurentius, der zugleich der Schutzherr der
Taufbewerber ist. Fur sie, die in der Osternacht getauft wurden, war diese Zeit die
Periode intensiver Vorbereitung. Sie fangt an mit dem heutigen Sonntag im
Heiligtume des Martyrerdiakons. So nimmt denn auch die Epistel sogleich Bezug auf
die Taufe. Doch richtet sie sich nicht allein an die Katechumenen, sondern genauso
an uns. Es reicht namlich nicht aus, einmal als Kind die Taufe empfangen zu haben
und dann gleichsam zur Tagesordnung Uberzugehen. Diese Zeit des Kirchenjahres
weist uns darum immer wieder hin auf jenes 6sterliche Sakrament. Sie erinnert uns
an die in ihm empfangene Gnade sowie an die Verpflichtungen, die sich daraus und
aus unserem Taufversprechen ergeben.

I1. Vorbilder und Arten der Taufe

Die Taufe hat nach den Worten des hl. Paulus Vorbilder in der Geschichte des Volkes
Israel. D. h. Gott lieR in ihr Situationen entstehen und durch die Schriften des Alten
Bundes Uberliefern, die gleich Vorahnungen die geistigen Wirklichkeiten in der Zeit
Christi und Seiner Kirche andeuten. Der Durchzug der Israeliten durch das Meer und
die Errettung vor dem Pharao von Agypten oder die Wolke, welche die Juden in der
Woaste fuhrte, sind derartige Symbolel. , Ich will euch nicht in Unkenntnis dariber
lassen, Brider, dalR unsere Vater alle unter der Wolke waren und alle durch das Meer
zogen und alle unter Moses in der Wolke und im Meer getauft wurden ...*, schreibt
der Apostel. Das Wasser des Meeres ist uns Sinnbild des Taufwassers, erklart der hl.



Johannes Damascenus?, die Wolke Symbol des in der Taufe empfangenen Heiligen
Geistes. Nach dem Apostel Petrus (1 Pt 3, 20 s.) sind auch die Sintflut und die Arche
Noe solche alttestamentlichen Vorbilder: Wahrend die Wasser der Sintflut aber nur
acht Menschen am Leben lieRen, rettet uns das Taufwasser in der Kraft des
auferstandenen und tber die Himmel erhéhten Christus.

FUnf Arten von Taufen im weitesten Sinne findet der hl. Gregor von Nazianz3 in den
Heiligen Schriften, der hl. Johannes Damascenus insgesamt sogar acht: AulRer der
Sintflut und den Wassern des Roten Meeres nennt er an dritter Stelle das gesetzliche
Reinigungswasser, mit dem ein Jude, der unrein geworden war, sich wusch, bevor er
in das Lager eintrat. Die vierte Art war die Bulitaufe des Johannes. Verschieden
davon, namlich eine flnfte Art, war diejenige, welche Christus selbst aus dessen
Hand im Jordan empfing; zu dieser Taufe mit Heiligem Geiste gehoérte auch jene,
welche der Herr den Juingern vor Seiner Himmelfahrt verheil}en und die sich am
Pfingsttag vollzogen hat; die sechste ist die Taufe der Umkehr in Reue und Trénen;
die siebente ist die Bluttaufe, von der Jesus spricht: ,Mit einer Taufe aber muf3 Ich
getauft werden, und wie bin Ich bedrangt, bis sie vollendet ist.“ (Lc 12, 50). Die achte
und letzte Art, die Taufe mit dem ewigen Feuer, schliellich ist nicht heilbringend,
denn sie straft ohne Ende, jedoch hebt sie die Schlechtigkeit auf, denn nicht mehr
waltet da Bosheit und Stinde.

Durchzug durch das Rote Meer. Taufbrunnen Hildesheim

Auch wir werden mit der vollkommenen Taufe des Herrn getauft: In Wasser und
Heiligem Geist erhalten wir Anteil an der Bluttaufe Jesu®. In der alten Kirche wurde
der Taufling dreimal ins Wasser getaucht, zum Zeichen, dal} der alte Mensch mit
Christus starb. Sein Auftauchen zeigt, dall er mit Christus zu neuem Leben
auferstanden ist. Dabei bekannte der Taufling den Glauben an die Heiligste
Dreifaltigkeit, Gott Vater, Sohn und Heiligen Geist. Das Taufbad ist das Sakrament
der Wiedergeburt. Wie das Wasser reinigt und belebt, so wird der Taufling von der
Erbstinde gereinigt und mit gottlichem Leben erfullt: Er wird Kind Gottes, Bruder
oder Schwester Jesu Christi und Tempel des Heiligen Geistes.




I11. Die Taufe in Wasser und Heiligem Geist und die Verpflichtung des Getauften

Das neue Leben in Christus steht nicht mehr unter der Macht der Sunde; trotzdem
wirkt der alte Mensch nach und muf} im Leben Schritt fur Schritt zurtckgedrangt
werden. Nur so kann der Getaufte die Gnade, die in ihm wohnt, entfachen und im
Geiste Frucht bringen. Die Teilhabe am Sakrament der Taufe und an der geistlichen
Speise der Eucharistie nitzen ihm nichts, wenn sein Leben dem nicht entspricht. Der
hl. Paulus warnt darum die Korinther und nicht allein sie: ,,... unsere Vater wurden
alle unter Moses in der Wolke und im Meer getauft und al3en alle dieselbe geistige
Speise und tranken alle denselben geistigen Trank ... Doch Gott fand an den meisten
von ihnen kein Wohlgefallen; denn sie wurden in der Wuiste dahingerafft. Diese
Ereignisse sind Vorbilder fir uns geworden, damit wir nicht GelUste hatten nach dem
Bosen, wie jene danach gelusteten.” (1 Cor 10, 2—6)

Eine veraulerlichte, blol gewohnheitsmalige oder selbstgerechte
Religionsaustibung hat vor Gott keinen Wert. Nur wenn wir Frucht bringen, hat
unser Christentum Bestand. Friichte des Heiligen Geistes sind Liebe, Freude, Friede,
Geduld, Wohlwollen, Gite, Langmut, Sanftmut, Glaube, Bescheidenheit,
Enthaltsamkeit, Keuschheit (cfr. Gal 5, 22 s.). Prufen wir uns wie die Tauflinge in
dieser Zeit auf unsere Treue gegentber dem Taufgelobnisse. Wir sind der Verfihrung
und der Versuchung durch den bdsen Geist und durch den Ungeist unserer Zeit
ausgesetzt. Wenn der Teufel den gottlichen Heiland nicht mit Versuchungen
verschont hat, um wieviel mehr wird er seine Kinste an uns ausprobieren! Die
Absage an das Bose und seine Verlockungen, der Kampf gegen die Begierlichkeit, die
wir in uns tragen und die unser Widersacher anstachelt, ist eine ernste
Christenpflicht.

Diesen Streit, welchen wir wie die Kampfer in der Arena auszutragen haben,
konnen wir freilich nur in der Kraft der Gnade bestehen. Ohne Gottes Heiligen Geist
ware aus der gesamten Kirche buchstablich die ,,Luft 'raus®. Fur Geist und Lufthauch

hat die Heilige Schrift Ubrigens dasselbe Wort (79 ruah, mvevua). Das will viel
sagen:

e Ohne den Heiligen Geist wéare der christliche Glaube nichts anderes als starre
Ideologie, toter und tétender Buchstabe.

e Ohne den Heiligen Geist ware das Gebet nichts als eitle Worte.

e Ohne den Heiligen Geist waren Theologie und Verkindigung nichts als
ehrfurchtsloses Gerede und Dreschen von leerem Stroh.

e Ohne den Heiligen Geist ware die katholische Hierarchie nichts anderes als ein
Apparat religioser Funktionére.

Nun sagt uns aber das Evangelium, dal der Heilige Geist in der Schopfung am
Werk ist und dal Er, der am Pfingsttag in Sturm und Feuer auf die Apostel
herniederkam, in der Kirche lebt und wirkt. Wir sollen uns Ihm ganz und ohne
Vorbehalte hingeben in herzlicher Verbundenheit mit der Kirche. Denn sie ist die alle
Zeiten Ubergreifende Familie der Kinder Gottes, die vom Heiligen Geiste beseelt und
zusammengehalten wird und in der Papst und Bischof die Vaterstelle einnehmen. Ein



Gefuhl der Verbundenheit mit ihnen ist darum ganz natirlich wie auch mit dem
Priester als ihrem Mitarbeiter.

Wir leben in einer sadkularisierten Welt. Sie ist zunehmend ungldubig und fur
religibse Werte kaum noch ansprechbar. So ist der Getaufte zwar Gott geweiht,
bestellt zum Lobe des Schopfers und zur Teilnahme an den Sakramenten, aber, ohne
es zu wollen, denkt, handelt, fuhlt er, wie die Welt es tut, die diesen Werten ganz
entgegengesetzt ist, in der er sich aber bei der Arbeit, in der Schule oder in der
Freizeit bewegt. Der heutige Christ lebt demnach vielfach ein entweihtes Leben. Das
ist die besondere Versuchung unserer Tage.

Vertrauen wir uns Maria an! Ihr Unbeflecktes Herz ist in vorzuglicher Weise
Tempel des Heiligen Geistes. Sie mdge aus uns wieder Geweihte machen! Zuerst
mussen wir uns jedoch von der Stiinde abwenden. Wir dirfen nicht in der Sinde
verharren, sondern mussen alles daransetzen, in der Gnade zu leben, denn dann
wohnt der Dreifaltige Gott in unserer Seele. Mdge Maria uns Jesus naher bringen! Er
ist wahrhaft gegenwartig in der Eucharistie. Heute, da die Anbetung des
Allerheiligsten in demselben Malie zurlickgegangen ist wie die Marienverehrung, will
die Mutter Gottes uns auch wieder zur Anbetung Jesu in der hl. Eucharistie fuhren,
die eine grol3e Kraftquelle ist. Amen.

1 Gregor von Nazianz (Oratio 39, 17. [PG 36, 353C ]) sieht, an den Apostel anschlielend, im
Meere das (Tauf)wasser, in der Wolke den (Heiligen) Geist, im Manna das (eucharistische)

Lebensbrot und im Trunke den geistlichen Trank im voraus dargestellt: Tvukwg 0¢ tovTO
NV, ws kat IavAw dokel - 1) OdAaocoa, Tov BdaTog * 1) ve@éAn, tob ITvedpatog * to uavva,
oV TN¢ Cwr)¢ &QToV * TO TMOUA, TOL Oelov MOUATOG.

2 Cfr.infrant. 4

3 1) Die Taufe des Moses im Meer und in der Wolke; 2) die BuBtaufe des Johannes; 3) die
Taufe mit Heiligem Geiste, die Jesus spendet; 4) die Taufe des Martyriums im Blute; 5) die
Taufe mit den Tréanen der Reue (loc. cit. [PG 36, 353C — 356A])

4  De fide orthodoxa, lib. 1V, cap. IX (PG 94, 1124A — 1125A): Tlpwtov Pantioua, TOL
KATAKAVOUOD, €lg EKKOTV apatiacy. Aevtegov, To dix g OaAdoong kat g vepéAnch -
ovuBoAov yap, 1 pev ve@éAn tov Ilvevuatog, 1) OdAacoa d¢, tov Vdatog. Toltov TO
VOULKOV * TTAS Yo AkA0aQTog dmeAoveto DOaTL EMAVVE Te T IUATIA, Kol 0UTwG €L0T)eL €1G
Vv ageuBoANVY. Tétagtov 10 Twdvvov, eloaywykov OAQXOV, Kal €l HETAVOLAY AYOV
ToLg Panttilapévoug, tva eig XpLotov miotevowaow. Eyw yap duac, enot, pantiCw vdatt o
0¢ omiow pov épxouevoc, avtoc vuag, noi, panticer év Ilvevuatt dyiw xal mvpdd.
ITookaOaipet ovv 0 Twdvvng émi o ITvevpa dx Tov Vdatog. ITéuntov, 10 Tov Kuptov
pantiopa, 6 avtog é8antioato. BantiCetat d¢, o)X we avtog xonlwv kabdooews, dAAX
TV €UNV OlKELOVEVOS KADaQOLY, tva ouvToln Tag KEPAAXS TV dQAKOVTWY ETL TOL
Udatocy, tva KAVOT) TV ApaTiay, Kal mavta tov madAatov Adap évOaym t@ tdaty, va
ayuwon tov Bamtiot)y, va mANewor) tov vopov, tva to ¢ Toladoc dmokaAvym
HLOTHQLOV, vt TUTIOG KAl VTTOYQAUUOG ULV TIROS TO PamttiCeoOat yévntal BantilopeOa
d¢ Kal fueilg 1o téAelov tov Kvplov Bamtiopa, to dU 0datog te kat ITvevpatog. IMupl d&
Aéyetar PamrtiCetv 0 Xootdg - &v eldel yao muolvwv YAwoowv €mi tovg dryloug



amootoAovg v toL ITvevpatog xdowv é£éxeev, we pnowv avtog 6 Kvguog, ot Twdvvne pév
éBamntioev Vodat, vuelc 0¢ PantioOnoeocbe év Ilvevuatt ayiw, ov ueta moAlac tavtac
nuépac™ - 1 dx 10 ToL HEAAOVTOG TTLEOG KOAQOTIKOV PBATTICUA. “EKTOV, TO dLX peTavolag
Kal dakQVwv, Ovtwg émimovov. ‘EBdopov, 10 O alpatog kal pagtuolov, 6 kal avtog O
Xototog Umep MNuv €8amticato, wg Alav aldéoov Kal pakdolov, 60ov devTEQOLS OV
pHoAvvetar Qumolc. ‘Oydoov, TO TteAevtalov, OV OWTNOOV, AAAX THG HeEV Kaklag
AVALQETLKOV * OVK ETL YAXQ Kakia KAl ApaQtio moAttevetal - KoOA&Lov d¢ dteAevtnTa.

(" Geny,17ss. Bp"1Cor10,1s. y Lv15,5-12 §8 Mt3,11 ¢ Ps73,13 f Actl,5)

Die erste Taufe war die der Sintflut zur Tilgung der Stinde. Die zweite war die [Taufe] durch
das Meer und die Wolke. Die Wolke war namlich das Sinnbild des Geistes, das Meer das des
Wassers. Die dritte war die gesetzliche. Denn jeder Unreine wusch sich mit Wasser und
wusch seine Kleider, und so trat er in das Lager ein. Die vierte war die des Johannes. Sie war
eine einfuhrende, sie fuhrte die, die sich taufen lielen, zur Bul3e, auf dald sie an Christus
glaubten. ,Ich”, sagt er, ,taufe euch mit Wasser. Der nach mir kommt“, sagt er, . . . ,,der wird
euch mit HI. Geist und Feuer taufen.“ Johannes reinigt also durch Wasser voraus zum
Empfang des Geistes. Die flinfte war die Taufe des Herrn, mit der er sich selbst taufen lie. Er
lalkt sich taufen, nicht als bedlrfte er selbst einer Reinigung, sondern weil er meine
Reinigung sich zueignet, um die Kdpfe der Drachen im Wasser zu zermalmen, um die Stinde
abzuwaschen und den ganzen alten Adam im Wasser zu begraben, um den Taufer zu heiligen,
um das Gesetz zu erfullen, um das Geheimnis der Dreieinigkeit zu offenbaren, um uns ein
Vorbild und Beispiel zu werden, dal wir uns taufen lassen. Auch wir werden mit der
vollkommenen Taufe des Herrn getauft, mit der durch Wasser sowohl als [mit der] durch
Geist. Mit Feuer aber, heif3t es, taufe Christus, weil er in Gestalt feuriger Zungen die Gnade
des Geistes Uber die heiligen Apostel ausgol3, wie der Herr selbst sagt: ,,Johannes hat mit
Wasser getauft, ihr aber werdet nach wenigen Tagen mit heiligem Geist und Feuer getauft
werden®, oder wegen der Straftaufe des kiinftigen Feuers. Die sechste ist die durch BuRe und
Tranen, in der Tat eine muhselige. Die siebente ist die durch Blut und Martyrium, mit der
auch Christus selbst sich fUr uns taufen lie3. Sie ist ja sehr erhaben und selig, da sie durch
keine zweite Befleckung mehr besudelt wird*. Die achte, die letzte, ist nicht heilbringend. Sie
hebt zwar die Bosheit auf, denn nicht mehr waltet da Bosheit und Siinde, aber sie straft ohne
Ende. (*Das kursiv Gesetzte aus Gregor v. Naz., Or. 39, 17 [PG 36, 356A]) (Ubersetzung: BKV 1/44,
199s.)

5 Cfr. nt. 4 und Cyrillus von Jerusalem, , Catechesis XX, mystagogica 2, 6. (PG 33, 1081B):
Mndeic 00V vouLlétw T0 BATTIOUR, APETEWS AUAQTIWV HOVOV, AAAX kal VwoBeotag x&ov
Toyxdvew wg o Twdvvou etvyxave BATTIOUA, HOVIG APECEWS AUAQTIOV TIAQEKTIKOV.
AAQ akQBQG EDOTWV MUV, OTL WG 0TV AHAQTNHATWV kKaBagtroov, kat [Tvevpatog
aylov dweeag EOEEVOV, 0VTW KAl TV TOL XQLOTOL TAONUATWY AVTITUTOV. ..

Niemand glaube, der Zweck der Taufe sei nur Nachlassung der Stiinden und Verleihung der
Sohnschaft, wie die Taufe des Johannes nur Nachlassung der Stinden wirkte. Man mdge sich

genau merken, daf die Taufe nicht nur von Siinden reinigt und die Gabe des HI. Geistes
verleiht, sondern auch ein Abbild der Leiden Christi ist. (Ubersetzung: BKV 1/41, 371)

Bildquellen: ACI Stampa (EWTN); Liturgisches Institut der Schweizer Bischofskonferenz



