Die heilige Stunde

odet

Andadhyt jum leidenden Hergen Jefu (I1. Teil)

Siel, diefes Hers, das die Menfchen fo fehr geliebt
(unten: Klofter von der Heimfuchung in Paray-le-Monial)



| V. Aebung fiir die Heilige Sfunde.

-

Stelle biv wnfern Heilond Jefus Ehrifins -
vor, wic @c bad Gonaculum verlift, wo G

foebet  ba8 Sacrament Seiner Liche ein-
gefeat, und fih nach vem cinfamen Garten
begibt, wo Gr burd) die Sdmeryen Seined

- gittlidhen Hergend Seinem Leiven ben Anfang

g geben beidhlofien hat.  Bilbe bi ein,

l_" ‘biefer gute Meifter exwible bid) and befous

berer Gnabe, um bidh jum Bengen Seiner

’*M gt maden und didy an Seinem
- gamy gdttlidyen Gebete Theil nehmen ju laffen.

~ Welde Omabe, o mein Jefud! Du

[abeft mid) ein, Beuge Deiner Tebedangft

und Dber unendlidien Licbe Deimed Deryend

| fiie bie Gitnver g jein! I folge Dir be-

ceitwillig, guter Meifter! Jd will in die-
fer Stumbe mit Dir wadjen und beten aber
- Du tennft meine Schwdde; wnterfliige mid,
o Jefud! benn, ad)! ofne Deine Hilfe
wilrbe i) feigherziger fein, al8 Deine Apoftel
und id wikbe filr Demen Sdymery und
Deine Liebe gefilhllos bleiben,

O ewiger und unendlidh Beiliger Gott!
in Bereinigung mit Deinem gdtiliden Sohne

'



10
werfe id) mid) nicber wvoy Deiner bhidyflen

Maijeftit und vernidtige midh in Gegenwart

Deiner unenblidhen Gydge. I opfere Dir
Seine Tovedangjt und die Sdmerzen Seines
Herzens auf, wm Deiner Gevedptigheit Ge-

nugthuung ju feiften und meine eigenen umd

aller Menjdyen Siinben u beweinen, Grs

Béve mein Flehen, unendlidy giitiger Bater,

winmm an meine Hulbigung ober vielhnehr
fieh auf bad Dery Deined gittlichen Sobhnes,
weldem iy wahrend bdiefer Andadtdftunbe
vereint 3u femn wiinjde.

L Gebet Jefu.

@r bat unfer Glend aunf fidh gemommen
unb bie Biirbe unferer Bergebungen
getragen ..,,.

Betradyte unfern  gittlichen Heiland mis |

auf pie Crbe gefenttem Antlipe, feufyend wnter
ber Taft aller Berbredyen ber Welt. Er hat

fich fretwillig mit venfelben Gelaben und Bictet

e
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fidh an, fie gu fiipnen und benmod) evgveift

Jhu ein fo heftiger Schauver, baf Er unter

 bem Drude bes Smerses und ber Bevs
- bemilthigung asmunst und vie vermidtet

fdyeint?) ... .

l FMMM@M&W%
J_Mbﬂﬂulm an: Bitte vasfelbe, vid

’

an Seinem Abfden vor ber Siimbe Theil
~ mefmen g Gaffen und beine Geele mit etnem
mem bittern Reuejdmery ju durdy:

Spridy gamy ectuiridt bas Confiteor

unb erwede fobann Rewe unb Leib, —

Eiﬁ,‘ in welder Berlaffenfeit fidh unfer
guter Deiland befinbet. Gin jdjauervolled

- Sdyweigen umgibt Jbhn von allen Seiten. .,

@fin: Upoftel find ecingefdylafen..... ﬁtiu;
beilige Dtutter it ferm von Jbhm..... Gr

Y @8 ift gut, nadh jeber Grwigung cinige
’lngenﬁiﬂa: inne ju Balten, nm Dicfelbe befjer ju
Bebersigen.
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Chrifti fhmadyvolle Dotnenfrdnung und Bethdhnung
Bammlung von miindlidhen Hebeten,

deren man fid) wabhrend det Andadytsiibung det beil.
Gtunbde gleidfallg bedienen fann.

Litanei vom Leiden unfers HCren ICu Chrifti
-g)Cirt IEfus, etbarme didy meiner!
HCrr ICfus, echdre midy!



D JCfu! der du vorzugsmeife der Mann der Schmerzen bift, etbarme dich
meinet!

D JICfu! atm und von allen entbldft, etbarme dich meiner!

D ICEfu! von deinem BVolle verfannt und verwotfen, etbarme 2.

D 3ICfu! vetadytet und mit Schmady bededt, . p. p.

D ICEfu! gebaft und vetfolgt,

D JICfu! fogar von deinen Fiingetn vetlaffen, verlergnet und vertathen,
D ICfu! betriibt bis in den Tod,

D JICfu! der Betriibnif det Seele unbd inneter Jetfchlagenbeit Preis gege-
ben,

D ICEfu! vetlfauft fiie ein Seld, gleich einem Stlaven,

D 3ICfu! mit Striden gebunden rwie ein Rauber,

D 3Cfu! fchimpflich vot die Richterftiihle itbifher Richter geftellt,

D JICfu! dutch alle Strafen von Terufalem gefchleppt,

D ICfu! dem Gefchrei und Hohne des Pobels ausgefepst,

D JICfu! falfch angeflagt, vetleumbet und ungetecht verurtheilt,

D ICfu! als Thot und Wabhnmwigiget behanbdelt,

D ICfu! zergeifelt und mit Blut {iberdedt,

D ICfu! mie ein Uebelthdter und Biferwicht sum Tobe verurtheilt,

D IEfu! einem elenden Strafentdubet gleichgefept,

D ICfu! mit Dotnen gefrdnt und mit Hobn und Spott begtiifet,

D 3Cfu! mit den BVermiinfhungen und den Fliichen des ganzen Volles
belaben,

D 3ICfu! die Laft bes Kreuzes tragend auf den Betg Calvatia gefiibrt,
D 3ICfu! an dag Kreus gebeftet, und det ganzen Welt jur Schau datge-
flellt,

D 3ICfu! in der Qual deines Dutfes mit Bittetleit und GBalle getrdnlt,
D ICfu! deffen Hetz mit einem Speete durchbohrt rourde,



D ICfu! endlich an den Armen des Kreuzes deinen Beift aufgebend,
D ICEfu! freimilliges Opfer fiir alle unfere Siinden,
D ICu! du mein Vorbild und meine Stiige in allen meinen Leiden,
etbarme dich meiner!
Bebet.

O FCfu! welcher du aus Liebe u mit, und um meine Siinden zu biifen,
eine unertmefliche Menge von Schmerzen, Befhimpfungen und Schmad
haft etleiden mwollen: prdge die Vetehtung detfelben meinem Beifte tief ein,
briide die Cmpfindung detfelben in mein Herz, und wende bie Vetbienfte
detfelben meiner Seele zu. Gieb, daf ich, wenn fich die Belegenbheit dazu
eteignet, beteit fey dit u folgen, Theil su nehmen an den Qualen deines
Leidens, und mit dir die Bitterleit deines Kelches ju trinfen, auf daf idh,
von Deinen Thrdnen und deinem Blute bethaut, von meinen Siinben getei-
niget wetbe, und durd) den Beiftand deinet Bnadbe in den Aufenthalt det
SHertlichleit gelangen mdge. Alfo fei es!

Ober im Betliner Didzefangefangbud), S. 96 ff.; audy: Litanei vom heilig-
flen Hetzen Jefu, a. a. O., . 100 f.
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Sieh, diefes Hers, das die Men(dyen o febr geliebt,
dag es nichts gefpart, ja ficd erfchopft und verzebrt hat,
um ihnen feine Liebe ju befunden.

Act,
fidy bem allecheiligften Herzen ICE{u 3u weiben.
(Berfaft von der heil. Margaretha Maria.)

nbetungsmiirdiges Hers meines liebensrofitdigen ICfu, Sip aller Sugen-
den, uner(chdpflide Quelle aller Bnaden! was haft du an mir gefunbden, das



bidh fo fii mich einnehmen fonnte, dag du midh, rodbrend mein mit taufend
Siinden bemaleltes Her; hart und gleidhgiiltig gegen dich war, mit folchem
Uebermage liebteft. Die ttaren Bemweife der drtlichleit deiner Liebe 3u mit,
bie dbu mir fogar bamals gegeben haft, al8 ich dich nicht liebte, laffen mid)
boffen, du werdeft die AeuBerungen, durc) weldhe idy bit zeigen will, daf ich
bich jept liebe, gndbig aufnehmen. Nimm an alfo, o mein [iebensmiicdiger
Heiland, dag BVetlangen, das id) habe, mid) der Ehre und LBerbhertlichung
beines allerheiligfen Herzens vollfommen ju weiben. Nimm an bdas
Befchent, dag idy dir mit allem, wasg iy bin, darbtinge. Ich weibe dir meine
Perfon, mein Leben, meine Handlungen, meine Sdymerzen und meine
Leiden; i) will von nun an nidts anderes als ein deiner DBerbertlichung
geweibtes Schlachtopfer fepn, entsiindet will ich jept wetden, damit mich
einft, wenn e8 dit alfo woblgefdllig ift, die heiligen Flammen deiner Liebe
gdnlid) verzebren. 3ch opfete dit, o mein HGrr und mein Gott! ich opfte dit
auf mein Herz, mit allen Sefiihlen, deren e8 fibig ift, und ich vetlange, daf
felbe die gange Seit meines Lebens hindurdy den Gefiihlen des deinen voll-
fommen gleidyfsemig fepen. Sieh midh bier, o HErr! ich gebdre gang beinem
Hergen, id) gebdre gan dir an. O mein Gott! wie grof find beine Ctbar-
mungen gegen michy ? Was bin ich, Sott der Hertlichleit! ach, was bin ich,
baf bu didy wiitbigeft das Opfer meines Herzens anzunehmen ? Gang oll
von jept an dief Ders dir gebbren, und feinen Antheil mebr follen bie
Befdydpfe, die folches aud) fogar nicht vetbienen, daran haben. Sep o lie-
bengmwiirdiger ICfu! feny du fernerhin mein Bater, mein Freund, mein Lebret
und mein Alleg! ich mwill nur mebr fiix dich leben. Nimm an, o [iebens-
wiitdigfer Heiland! das Dpfer, weldhes der Unbdanfbarfie der WMenfchen
beinem alletheiligfen Hersen darbringt; idh bringe es thm bdar, um bdag
Unrecht, dag idy diefem [liebevollen Herzen durch fdblechte Criederung feinet
Liebe big auf diefe Stunde angethan habe, mwiedet gut 3u madhen. Wenig



bringe ich ihm dar, dodh es ift Alles, wasg id) ihm geben fann, und eg ift
audy Alles, iy weif e8, was e8 von mir winfchet; und auf folche Weife
bringe idy ihm mein Hers, daf i es ihm fhenle, obne e8 jemals mwieder
utiidzunehmen.

Lebte mid), o mein [iebenswiltdigfer Heiland! vollfommen meiner felbit
vergeflen, Denn dief ift Der eingige Weg, der mich ju dem Cingange in dein
Herz, in weldyes eingugeben i fo febr vetlange, fithren lann. Und roeil id
von fegt an nichts meht thun will, was nicht filr didy ift; fo gieb, daf Alles,
was ich thun wetde, deiner wiitdig fen. Lebre mich, was idy thun muf, um
sut Reinbeit deiner Liebe ju gelangen, doch gieb fie mir diefe Liebe, und die
innigfte, die grofmiithigfte Liebe gieb mit; gieb mir fene tiefe Demuth, obne
weldye es unmiglich ift, dir su gefallen, und etfiille vollflommen an mit
deinen beiligen Willen in der Jeit, wie dutch die gange Cwigleit. Amen.

Dem alletheiligften Hetzen JCfu gemachte ehrenerftattende Abbitte.
(Bleichfalls pon det heil. Schrwefter Margatetha Matia vetfaft.)

Anbetungsmiitdigfer und liebensmwitdigfter IEfus! jeder Seit voll der Liebe
fitr ung, jedergeit voll der Crbarmung mit unferm Clenbe, jeber 3eit voll des
Betlangens uns deine Schdge mitzutheilen, und dich felbft und gang uns ju
fhenlen; ICfus, mein Heiland und mein ott! welder du bdich aus
Uebermaf der heifieflen und rounbdervollfien Liebe in dem anbetungsmwiitdig-
flen Gebeimniffe des Altars su einem Schlachtopfer gemadht haft, und didh
al8 folches jeden Tag Millionen WMale fiir ung aufopferft: was magft du
wobl in diefem Suftande fithlen, da du fiic alles diefed in den Hetzen det
meiflen Menfdhen nichts als Harte gegen did), Vetgeffenbeit deinet, Undant-
barfeit und Berachtung findeft ? War e8 nicht genug, o mein Heiland, dap



du diejenigen Mittel, weldye filr dich die fchmerzlichften waren, erwdblet haft,
um ung ju tetten ? Ou fonnteft ung ja mit weit geringetet Anfirengung
dennoch eine auferordentliche Liebe jeigen; war es nidyt genug, daf du did
einmal jener graufamen Todesangft, jener gbttlichen Traurigleit Preis gege-
ben haft, welche dir dag Bild unferer Stinden, mit denen du beladen mwatft,
verutfachen mufte: warum mwollteft du didy audy tagtdglidy allen Befdyim-
pfungen ausfegen, deten die fhwarze Bosheit det Menfchen und der bifen
Geifter nue immer fahig ift 2 Acdh mein SBott und mein liebenswiidigfer
Crldfer! was mag dein allerheiligfles Hery gefiiblt haben, da es all bdiefe
Unbanfbatfeit, alle diefe Siinden in einem Ueberblide vor fid) fah! In weldye
Bitterleit werden fo viele Salrilegien, fo viele Befchimpfungen dein allerhei-
ligftes Herz geftitest haben.

Bon duferfter Reue iiber alle diefe Befdhimpfungen etgriffen, wetfe id
mid) biet, wie vernichtet vor dit nieder, um dic im Angefidhte deg Himmels
und Dder Ctbe fiir alle Unehretbietigleit und Schmady, die dir feit et
Ginfegung diefes anbetungswiitdigen Sactamentes auf unfeen Altdren
widetfabten ift, ehrenerftattende Abbitte ju thun. Mit demiithigem und von
Reue zerfnicfhtem Hergen bitte ich fiir diefe Befchimpfungen taufend und
taufend Mal um Berzeihung! Wartum, o mein Sott! vermag id) nicht alle
Orte, wo dein alletheiligites Hery entfeplich befchimpft, wo die Bemweife
Deiner gbttlichen Liebe mit ausgefudhter Berachtung bhehandelt mwutden:
warum fann id) diefe Drte nidht alle mit meinen Thrdnen und mit meinem
Blute befeuchten! Warum vermag i) nicht durdy irgend eine neue Att dit
datjubtingender Berehrung, durch neue Atten von BVetdemiithigung und
Bernichtung vot dir die Menge der Safrilegien und Entheiligungen, dued)
weldye dein allerheiligftes Hery fo tief gefrdntt murde, mwieder gut ju madyen!
Warum ftebt e nicht in meiner CGemwalt, wenn aud) nur fiie einen Augenblid
iiber die Herzen der Denfchen ju berrfhen! fie miften fich dir alle jum



Opfer datbringen, um wenigftens in etwas die Ausfchweifungen und bdie
Refithllofigleit fener wieder gut ju machen, weldhe dich nicht etfennen mwoll-
ten, und fenet, welche dich ecfannten, und didy doch fo rwenig liebten!

AUber, o mein liebendmiitdiget Heiland! mit Schaam iiberdedt ftehe iy vor
dir, und aus der Tiefe meines Hetzens muf ich vor Reue feufzen; denn audy
ich bin aug der 3abl diefer Undantbaten gemefen. Mein Sott, du fiehft den
Btund meines Herzens! du fennft die Reue, die idy {iber meine Undanibatleit
trage, den Schmerz, den ich fithle, dich fo {hmdblidy behandelt zu feben.
Hier bin idy aljp, o HCrt! mein Het; ift gedemiithiget, gebrochen von
Scymer, tief Ddatniedergedriidt, es ift bereit von deiner Hand alles ju
empfangen, was dit nur immet woblgef@llig feyn witd, jur Crftattung fiie
jene vielen dir jugefiigten Unbilben, {ibet midy ju vetordnen. ZTriff midy, o
HCrr! triff mid)! ich wetde jene Hand hundett Mal benedeien und fiiffen die
eine fo getechte Strafe an mic vollzieht. D mdre idy dody ein Schladytopfer,
geeignet alle dit widerfahrene Schmady gut ju machen! D fonnte iy doch
mit meinem Blute alle Otte befeuchten, an mweldhen dein alletheiligfter Leib
auf die Ctbe gemwotfen, ja mit Fiifen getreten wurde. Uebergliidlich mdre idy,
vermdchte idy, und miifte es auch durch alle mbglichen Qualen gefdyehen,
diefe entfelichen dir jugefiigten Befdhimpfungen und Verachtungen, diefe
graulichen Gottlofigleiten mwieber gut ju machen! Wenn ich abet diefe Bnade
nicht verdiene, fo nimm mwenigflens das aufrichtige BVetlangen an, weldyes id
datnach habe. NMimm an, o emwiger Vatet! diefe ebrenetflattende Abbitte, die
ich dir thue in Beteinigung mit jener, weldhe das allerheiligfe Hers felbft
auf bem Berge Calvaria, und welde audy Maria am Fufe des Kreuges
ihres Sobnes dit gemadyt hat. Um der Bitten mwillen, welife diefe heiligften
Herzen dbamals an didy richteten, verzeihe mir die vielen Beleidigungen und
die vielen Unebretbiethigfeiten, die ich mit gegen diefe beiligften Hetzen 3u
Schulbien Tommen lieg, und vetleihe durd) deine Bnabe dem Willen, den ich



habe, und dem Gntfchluffe, den ich faffe, fernethin nichts auger Acht 3u
[affen, didy eiftig su lieben, und meinen Kbnig, meinen Heiland und meinen
Richter, welchen id) in dem anbetungswiitbigen Sacramente des Altars
wabthaft gegenmwdrtig glaube, auf alle mbglide Weife zu verehren, die
nbthige Wirlfamleit. Jd) nehme mir vor, fetnethin durch die Chefurcht, mit
weldhet ich mich in der GBegenmwart des alletheiligften Sactamentes aufbal-
ten, und durch den Fleif, mit weldhem ich e8 demiithig befuchen werde, su
seigen, dag ich ba den HErrn wabrbaftig gegenmwdrtig glaube. Unbd weil id)
midy dazu belannt babe, fein alletheiligftes Hery auf befondre Weife zu
ehren, fo vetlange ich die fibrige Seit meines Lebens in diefem gbttlichen
Hetzen ugubtingen. Laf mir die Bnade, um die iy dich flehentlidh bitte, zu
ZTheil wetrden, dag ich in det Stunde meines Abfletbens meinen lepten Seuf-

get in dem alletheiligflen Herzen aushauchen mige. Alfo fer es.

(Qus: Die Heilige Stunde. BVerfhicdene Arten, die Todegangft unfets HErm IESUS
CHRISUS im Oelgarten jum groften Nutzen unferer Seele ju verebren. Aus dem
Srangdfifchen iberfegt. Siing, Drud und Verlag von Reidhard. ... 1838, &. 190 f., SS.
196-203)

Weibe an dag beiligfte Hety Fefu
(Bleihfalls pon det heil. Schwefter Margatretha Matria verfaft.)

Jch N. N. weibe und iibergebe dit, o heiligftes Hets Jefu, meine Petfon,
mein Leben, meine Handlungen, meine Befdwerden und Leiden. Alles, was
ich bin und habe, foll mir in Jufunft nut dagu dienen, dein Herz su ebren, ju
lieben und zu vethertlichen. Cs ift mein fefler, unwiderrufliher Cntfchlug, dic
gany angugehdren, alles aus Liebe zu dit ju verrichten und von ganzem
Herzen allem ju entfagen, wasd dir miffallen fdnnte.

Heiligftes Herz, idh etwdble dich dich alfo, sum eingigen egenfland
meinet Liebe. Sei du det Befdhiiper meines Lebens, dag Untetpfand meines



Heils, die Stiige meiner Schwachheit und Unbefiindigleit, det Siihnepreis
fiir alle meine Febler und meine fihere Sufluchtsfdtte in der Stunde Des
Zodes.

O Herg der Milbe und Biite, fei meine Rechtfertigung vor Sott, dem
himmlifchen Bater, und wende die Strafen feines gerechten Sornes von mit
ab. © Hets der Liebe, auf didy fege i) mein ganges Vertrauen. Von meinet
Cymadyheit und Bosheit befiirdhte ich alles, aber von deiner iite ethoffe
ih auch alles. So tilge denn in mir, was dir miffallen ober entgegen fein
fBnnte. Deine reine Liebe durchdringe mein Hetz tief, daf ich dich niemals
vetgeffen ober mid) von dit logfagen fann,

O mein Heiland, id) befhwdte didy bei aller deiner RBiite, laf meinen
Namen tief eingegtaben fein in deinem beiligfen Hergen; denn mein Elitd
und meine Chte {oll e8 fein, in deinem Dienfte zu leben und zu flerben.
Amen. (Qlus: Magnificat, 387 f.)
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Githnegebet Papft Piug’ XI. jum beiligften Hergen Jefu
im Berliner Didgefangefangbudy, S. 194 f.

Keieetliche Weihe des Menfdengefchlechtes an das beiligfte Herz Tefu
(vetfaBt von Papft Leo XIIL)
im Betliner Didzefangefangbuch, S. 202 f.


















